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Esséncia:  Doces filhos, facam tal servico — com corpo, mente e riqueza e com seus pensamentos,
palavras e acOes — que vocé€s recebam o retorno do Pai para 21 nascimentos. Contudo,
enquanto servindo, que nio haja nenhuma discordéincia entre voceés.

Pergunta:  Qual é o modo de intensificar o servico que Baba inspira vocés, de acordo com o drama?

Resposta:  Que haja unido e nenhum conflito entre vocés. Se houver conflito, que servigo vocés fardo?
E por isso que todos vocds tém de se reunir, conversar sobre tudo e se ajudarem
mutuamente. De um jeito ou de outro, Baba € o Ajudante de voc€s, mas entendam
corretamente o significado de: “Os filhos que mantém coragem recebem ajuda do Pai” e se
tornem ajudantes nesta tarefa grandiosa.

Om shanti. Vocés, filhos mais doces, vém aqui ao Pai espiritual para serem refrescados. Tendo sido

refrescados, voc€s definitivamente devem fazer alguma coisa e mostrar a todos ao voltarem. Todos os

filhos t€ém de dar a prova do servico. Por exemplo, alguns filhos dizem que eles querem abrir um centro.

Servico também € feito nas aldeias. Vocés, filhos, devem ter sempre o pensamento de servir pelos

pensamentos, palavras, a¢des, corpo, mente e riqueza, de tal modo que recebam do Pai o retorno disso

para seus futuros 21 nascimentos. Vocés deveriam ter esta preocupagdo: “Eu faco alguma coisa? Eu dou
conhecimento aos outros?” Vocé€s t€m de ter estes pensamentos durante o dia. Voc€s podem abrir um
centro, mas niao deveria haver conflito entre marido e esposa em casa; nao deveria haver confusdo. Os

sannyasis fogem da confusdo de casa; eles ndo se importam e simplesmente vdo embora. Serd que o

Governo tenta deté-los? Sdo apenas os homens que vdao embora. Hoje em dia, surgiram algumas

mulheres que ndo tém ninguém, ou que t€m desinteresse; os sannyasis também as ensinam. Eles

(sannyasis) levam adiante seus negdcios por meio delas. Eles (os sannyasis) guardam todo o dinheiro.

De fato, ja que eles deixaram seus lares, nao hd necessidade de guardarem dinheiro. Portanto, agora o

Pai estd explicando a vocés, filhos. Deveria entrar no intelecto de cada um de vocé€s que vocés t€m de

apresentar o Pai aos outros. Os seres humanos nao entendem nada; eles s@o insensatos. A ordem do Pai

para vocés filhos é: Filhos mais doces, considerem-se almas; nao sejam simplesmente um pandita.

Beneficiem-se também. Tornem-se satopradhan com a lembranga. Vocés t€ém de se empenhar muito. De

outra forma, vocé€s terdo de se arrepender muito. Alguns dizem: “Baba, eu me esqueco de Vocé

repetidas vezes. Eu tenho muitos outros pensamentos”. Baba diz: Eles virdo. Vocés t€ém de ficar na
lembranga do Pai e se tornar satopradhan. A alma, que se tornou impura, tem de se tornar pura pela
lembranca do Pai supremo, da Alma suprema. O Pai dd direcdes a vocés, filhos: O filhos obedientes, Eu
ordeno que vocé€s se lembrem de Mim de modo que seus pecados sejam eliminados. A primeira coisa

que vocés tém de lhes contar € que Shiv Baba incorporeo diz: Lembrem-se de Mim, Eu sou o

Purificador. E ao se lembrarem de Mim que vocés serdo absolvidos de seus pecados; nio hd outro

modo, nem ninguém pode lhes mostrar qualquer outro modo. H4 tantos sannyasis; eles os convidam a

participarem de conferéncias de yoga. Voc€s sabem que ninguém se beneficiard com o hatha yoga deles.

H4 muitos ashrams de yoga onde eles ndo sabem nada sobre o raja yoga; eles sequer conhecem o Pai. O

Pai ilimitado vem e ensina a voc€s o verdadeiro yoga. O Pai torna vocés, filhos, iguais a Ele. Eu sou

incorporeo e fico neste corpo temporariamente. “A Carruagem de sorte” definitivamente é a de um ser

humano; um touro ndo seria chamado assim. Nao € uma questdo de um cavalo ou carruagem. Também
nao ha questdo de batalha. Voc€s sabem que s6 tém de batalhar com Maya. Foi lembrado: Aqueles que
conquistam Maya conquistam o mundo inteiro. Vocés podem explicar muito bem, mas voc€s ainda
estdo aprendendo. Enquanto aprendendo, alguns caem completamente. Ha muito conflito. As vezes até



duas irmas ndo se dao bem; elas se tornam como 4gua salgada. Nao deveria haver nenhum conflito entre
vocés. Se houver conflito, o Pai dird: Que servico vocés fardo? Essa € a condi¢ao de muitos bons filhos.
Se o rosario fosse criado agora, seria dito que é um rosario defeituoso. Ainda hi certos defeitos nos
filhos. De acordo com o plano de drama, Baba os inspira a fazerem servigo; Ele continua a dar diregoes.
Vao e cerquem Delhi. Nao é apenas um que tem de fazer isto. Discutam isso entre si. Todos vocés
devem estar de acordo. Baba esta sozinho, mas Ele ndo levara adiante esta tarefa sem os filhos que sdo
ajudantes d’Ele. Voc€s abrem centros e pegam as opinides das pessoas. Baba pergunta: Serd que vocés
sdo ajudantes? Voceés respondem: “Sim, Baba”. Se ndo houvesse ajudantes, nada poderia ser alcancado.
Os amigos e parentes vao as suas casas. Mesmo que eles os insultem ou os desprezem, vocés nao
deveriam se preocupar com isso. Vocés, filhos, t€m de se sentar e discutir entre si. Quando um centro é
aberto, todos se sentam juntos e escrevem a Baba: “Baba, estamos fazendo tudo isso com o conselho do
professor”. No idioma sindhi, eles dizem “Junte 1 e 2 e isso se torna 12”. Se houver 12 juntos, surgirdo
conselhos muito bons. Em alguns lugares, eles sequer pedem conselho um ao outro. Serd que alguma
coisa poderia ser feita desta forma? Baba diria: Até que tenham uma congrega¢do unida, como vocés
podem executar uma tarefa tdo grande? Ha lojas pequenas e lojas grandes. Todas elas se reunem.
Ninguém diz: “Baba, nos ajude.” Antes de tudo, vocés tém de criar seus ajudantes. Entdo, Baba diz:
Quando os filhos mantém coragem, o Pai da ajuda. Em primeiro lugar, criem seus proprios ajudantes.
Baba, estamos fazendo esse tanto e Vocé tem de ajudar com o restante. Nao é que vocés tenham
primeiro de pedir a ajuda de Baba. Primeiro, mantenham coragem e, entdo... Eles ndo entendem o
significando disto. Em primeiro lugar, os filhos t€m de ter coragem. Quais filhos ddo ajuda e de que
forma? Escrevam todo o registro: “Este dd esta ajuda”. Tudo tem de ser feito oficialmente por escrito.
Nao é que cada um diria: “Estou abrindo um centro, portanto, ajude-me.” Nesse caso, serd que Baba
ndo poderia abri-los? Porém, isto nio é possivel. Uma comissdo tem de se reunir. E numérico entre
vocés também; alguns ndo entendem absolutamente nada. Alguns permanecem muito felizes. Baba
sente que voc€s tém de permanecer muito felizes neste conhecimento. Agora voc€s devem ter a
felicidade de terem encontrado o Pai, Professor e Guru no Unico. Ninguém no mundo sabe destas
coisas. Apenas Shiv Baba é o Oceano de conhecimento, o Purificador e o Doador de salvacdo a todos. O
Pai de todos € Um. Isto ndo estd no intelecto de ninguém mais. Voces, filhos, agora sabem que Ele € o
Pleno de conhecimento, o Libertador e o Guia. Entdo, vocés t€ém de seguir as direcdoes do Pai.
Reunam-se e discutam entre si. Quando vocés t€ém de gastar algum dinheiro, vocés ndo podem seguir
apenas as direcoes de uma pessoa. Todo mundo tem de ajudar. Vocés precisam ter esse tanto de
sabedoria. Vocés, filhos, t€ém de dar esta mensagem em cada casa. Alguns perguntam: “Recebemos um
convite de casamento. Serd que deveriamos ir?” Baba diz: Por que ndo? Vao e facam servico. Deem
beneficio a muitos. Vocés também podem dar uma palestra: “A morte estd adiante. O Pai diz:
Constantemente lembrem-se apenas de Mim”. Aqui, todos sdo almas pecadoras. Eles continuam
insultando o Pai. Eles afastam vocés do Pai. Foi lembrado que hd aqueles com um intelecto ndo
amoroso, divorciado, na hora de destrui¢do. Quem disse isto? O préprio Pai diz: O intelecto deles nao
tem amor por Mim; o intelecto deles ndo tem amor no momento da destrui¢do. Eles ndo Me conhecem,
absolutamente. Somente aqueles que tém um intelecto amoroso e que se lembram de Mim conseguirao
vitéria. Mesmo que tenham amor, se eles ndo se lembrarem de Mim, eles reivindicardo um status baixo.
O Pai da diregdes a vocés, filhos. A coisa principal € dar a mensagem a todos. Lembrem-se do Pai e
voces se tornardo puros € senhores do mundo puro. De acordo com o drama, Baba tem de pegar um
corpo velho emprestado. Ele entra neste em sua idade de aposentadoria. E apenas na idade de
aposentadoria que as pessoas se empenham em busca de Deus. Em devocgao, eles acreditam que achardo
o caminho para encontrar Deus com canticos, tapasya etc. Eles ndo sabem quando O encontrarao. Eles



tém feito devocao nascimento apos nascimento. Ninguém encontrou Deus. Eles ndo entendem que Baba
vird quando o mundo velho tiver de se tornar puro novamente. Somente o Pai € o Criador. H4 aquele
quadro, mas eles nio mostram Shiva no quadro que eles t€ém da Trimurti. Eles mostraram Brahma,
Vishnu e Shankar sem Shiv Baba; é como se a cabeca tivesse sido cortada fora. Sem o Pai, eles se
tornaram 6rfaos. O Pai diz: Eu venho e faco vocés pertencerem ao Senhor e Mestre. Vocés pertencem ao
Senhor e Mestre por 21 nascimentos. Voc€s ndo tém nenhuma dificuldade. Vocés também dizem: “Até
termos encontrado o Pai, éramos 6rfaos e tinhamos intelectos degradados”. Eles falam do Purificador,
mas ndo sabem quando Ele vird. O mundo puro é o mundo novo. O Pai explica tudo de forma tao
simples. Vocé€s também entendem que agora pertencem ao Pai, e assim, voc€s definitivamente se
tornardo os senhores do paraiso. Shiv Baba € o Mestre do ilimitado. Foi o Pai quem veio e lhes deu sua
heranca de paz e felicidade. Na idade de ouro, havia felicidade e todas as demais almas estavam na terra
de paz. Vocés entendem todas estas coisas agora. Por que Shiv Baba teria vindo? Ele certamente teria
vindo tornar novo o mundo e purificar o impuro. Ele leva adiante uma tarefa elevada. Os seres humanos
estdo em escuriddo total. O Pai diz: Isto também estd fixo no drama. O Pai senta-Se aqui e desperta
voces, filhos. Vocés agora conhecem este drama inteiro e como o mundo novo envelhece. O Pai diz:
Agora renunciem tudo e lembrem-se de um Pai. Ndo temos antipatia por ninguém. Vocés tém de
explicar isto. De acordo com o drama, tem de haver o reino de Maya. O Pai diz: Filhos mais doces, este
ciclo agora estd chegando a um fim. Vocés agora estdo recebendo dire¢des de Deus e tém de segui-las.
Agora vocés ndo devem seguir as direcdes dos cinco vicios. Voc€s tém seguido as direcdes de Maya por
meio ciclo e se tornaram tamopradhan. Agora Eu vim para torni-los satopradhan. Esta € a peca de se
tornar satopradhan e tamopradhan. Nao é uma questao de difamagao. Alguns perguntam: “Por que Deus
criou esta peca de idas e vindas?” A questdo de “por qué” ndo surge. Este € o ciclo do drama que
continua repetindo. O drama € eterno. Agora € a idade de ferro, e a idade de ouro passou. O Pai agora
veio outra vez. Continuem dizendo “Baba, Baba” e vocés continuardo a se beneficiar. O Pai diz: Estas
sdo coisas extremamente profundas e divertidas. Dizem: “Uma vasilha de ouro € necessdria para o leite
de uma leoa”. Como seu intelecto ficard de ouro? O intelecto estd na alma. A alma diz: “Meu intelecto
agora estd na dire¢do de Baba. Lembro-me muito de Baba”. O intelecto vai a outras direcdes enquanto
simplesmente sentados em algum lugar. O intelecto continuamente se lembra de seus negdcios etc.
Entdo, é como se o seu intelecto ndo os escutasse. Isso requer empenho. A medida que a morte se
aproximar, vocés continuardo a ficar na lembranca. Na hora da morte, todos dizem: “Lembrem-se de
Deus.”. O proprio Pai agora diz: Lembrem-se de Mim. Agora € a hora da aposentadoria para todos
vocés. Vocés tém de voltar para casa, e é por isso que t€ém de se lembrar de Mim. Nio escutem nada
mais. Fardos de pecados de muitos nascimentos estdo em suas cabecas. Shiv Baba diz: Neste momento,
todos sdo como Ajamil. A coisa principal é a peregrinacdo da lembranca, através da qual vocés se
tornardo puros. Deve haver tanto amor entre vocés. Tomem conselhos uns dos outros. O Pai € o Oceano
de amor. Portanto, vocé€s devem ter muito amor uns pelos outros, entre si. Sejam conscientes da alma e
lembrem-se do Pai. Vocés inclusive t€ém de ir além do relacionamento de irmdo e irma. Nao tenham
yoga com irmaos ou irmds. Tenham yoga apenas com um Pai. O Pai diz as almas: Lembrem-se de Mim
e sua visdo viciosa terminard. Nao desempenhem nenhuma a¢do pecaminosa por meio dos sentidos
fisicos. As tempestades definitivamente entrardo em suas mentes. O destino é muito elevado. Baba diz:
Quando voceés perceberem que seus sentidos fisicos os estdo enganando, permanecam muito prudentes.
Se vocés fizerem algo errado, entdo tudo terminard. Dizem: Aqueles que ascendem se tornam os
senhores do paraiso. Nada pode acontecer sem que vocés se empenhem. Muito empenho € necessario.
Rompam todas as relacOes corporeas, inclusive aquela com seus corpos. Alguns nio tém escravidao e,
ainda assim, ficam presos; eles ndo seguem o shrimat do Pai. Voc€s podem ter de cem mil a duzentas



mil rupias e pertencer a uma grande familia, mas ainda assim Baba diz: Nao fiquem demasiadamente
presos em seus negocios. Tornem-se aqueles que estdo na fase de aposentadoria. Reduzam suas
despesas. As pessoas pobres vivem de um modo tao simples. Vejam as invencdes que surgiram agora,
nem queiram saber. As pessoas ricas ndo tém nada, exceto despesas. De qualquer forma, do que um
estdmago precisa? Simplesmente de um pouco mais de cem gramas de farinha, sé isso. Achcha.

A vocés, filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom
dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Sejam muito amorosos entre si, mas nao tenham yoga com irmaos ou irmas. Nao desempenhem
quaisquer a¢cdes pecaminosas por meio de seus sentidos fisicos.
2. Sigam as direcdes de Deus e se tornem satopradhan. Renunciem as dire¢cdes de Maya. Tornem a
congregacao de vocés muito forte e se tornem ajudantes uns dos outros.
Béngdo: Que vocés desempenhem o ato de equilibrar suas qualificagdes com sua meta e
experimentem o estdgio ascendente, tornando-se completos e perfeitos, como o Pai.
Vocés, filhos, querem beneficiar o mundo e também tém o desejo elevado de se tornarem
iguais ao Pai. No entanto, existe uma diferencga visivel para vocés mesmos e para os outros
entre sua meta e as qualificacdes para ela. Portanto, ajam para manterem esse equilibrio
para o estdgio ascendente e eliminem qualquer diferenca. Vocé€s t€ém esse pensamento, mas
mantenham seu pensamento repleto de determinacdo e voc€s receberdo a béngdo de se
tornarem completos e perfeitos, como o Pai. Agora, mudem o giro dos dois tipos de disco:
existe o disco da autorrealizagdo, mas também o disco de olhar para os outros. Deixem de
ser trikaldarshi em relagdo a assuntos intteis e tenham pensamentos puros € positivos para
si mesmos, girando apenas o disco da autorrealizagao.

Slogan: Receber a fortuna de servir € a maior fortuna.

T*OMSHANTI ™
Sinal Avyakt: Aumente a pratica do estagio sem corpo (ashariri e videhi).

Pratiquem esquecer seu corpo € o mundo dos corpos e se tornem sem corpo, um residente da morada
suprema. Entdo, a partir de serem um residente da morada suprema, estabilizem-se no estigio avyakt.
Depois, entrem no som para servir. Enquanto servem, mantenham-se cientes de sua forma. Engajem seu
intelecto onde quiserem em menos de um segundo e vocés passardo com honras.



